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Comprender las disparidades en salud y la equidad en salud 

Las disparidades de salud son factores fuera del control de una persona que pueden afectar su 
acceso a una atención asequible y de calidad. El objetivo de garantizar que todos reciban el mismo 
nivel de atención, sin importar su situación, se denomina equidad en salud. 

Ejemplos de disparidades en la salud Recursos financieros 

▪ Falta de acceso a un seguro médico. 

▪ Problemas de comunicación relacionados con 
el idioma o la cultura. 

▪ Discapacidades y problemas de salud mental. 

▪ Problemas financieros y asequibilidad de la 
atención. 

▪ Raza, identidad de género, orientación sexual 
o religión. 

▪ Ubicación geográfica, como vivir en un área 
rural que tiene acceso limitado a centros 
médicos. 

▪ Falta de educación o alfabetización en salud. 

▪ Guía de recursos financieros de PEN   

▪ Sociedad Americana del Cáncer: Cancer.org 

▪ CancerCare: CancerCare.org 

▪ La Sociedad de Leucemia y Linfoma: LLS.org 

▪ Pregúntele a su médico sobre los programas 
de asistencia al paciente para su 
tratamiento. 

▪ Hable con un trabajador social sobre sus 
opciones. Muchos centros médicos pueden 
reducir o perdonar las facturas de los 
pacientes que no pueden pagarlas. 

Recursos para acceder a la atención de la CLL 

▪ Si el inglés no es el idioma preferido de una persona, solicite un traductor en su clínica. Los 
centros médicos a menudo tienen intérpretes capacitados que pueden unirse a las citas para 
ayudar con la comunicación. 

▪ Los programas de asistencia de transporte y alojamiento están disponibles a través de 
organizaciones como la Sociedad Americana del Cáncer y Joe's House. 

▪ Triage Cancer y la Patient Advocate Foundation ofrecen recursos legales para ayudar a los 
pacientes a comprender y hacer valer sus derechos en el lugar de trabajo. 

▪ Si una persona siente que está experimentando discriminación al buscar atención, puede 
comunicarse con la Unión Estadounidense de Libertades Civiles (ACLU) para obtener ayuda. 

Colabore Recursos de CLL 
▪ Lo que debe saber sobre los ensayos clínicos 

de CLL 
▪ ¿Qué tratamiento es adecuado para SU CLL? 

▪ ¿Qué tratamiento es el Adecuado para tu CLL? 

▪ Comprender SU diagnóstico de CLL 

Collaborate CLL es presentado por la Red de 
Empoderamiento del Paciente. Está patrocinado 
por AbbVie, Inc. y a través de generosas 
donaciones de personas como usted. 
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