
¿Qué preguntas debe considerar hacerle a su equipo de atención ¿Qué preguntas debe considerar hacerle a su equipo de atención 
del cáncer de próstata?del cáncer de próstata?

 F ¿Su diagnóstico requiere tratamiento inmediato? ¿O serás monitoreado por cualquier 

cambio?

 F Establezca las metas de su plan de tratamiento: ¿La meta es tratar de curar el cáncer 

o controlar los síntomas de la enfermedad?

 F Comprenda qué opciones de tratamiento están disponibles para usted y qué enfoque 

se recomienda para SU enfermedad

 F Pregunte si hay un ensayo clínico que podría ser adecuado para usted.

 F Comprenda cuáles son sus opciones si el tratamiento inicial no es efectivo o si su 

enfermedad progresa.

Visite powerfulpatients.org/PC para obtener guiones de oficina, guías de 
recursos y más.
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 F ¿Cuánta experiencia tiene su médico en el 
tratamiento de pacientes con cáncer de 
próstata? Considere una segunda opinión, si 
corresponde.

 F ¿En qué etapa y grado se encuentra su cáncer 
de próstata?

 F ¿Hay pruebas adicionales a las que deba 
someterse?

 F ¿Qué recursos educativos se recomiendan?

Comprenda su plan de tratamiento

Aprende más:

 F Pregunte cómo cada enfoque podría afectar su vida diaria, incluyendo su vida sexual.

 F Pregunte cómo el tratamiento puede afectar la fertilidad y si debe hablar con un 

especialista en fertilidad.

 F Pregunte acerca de las implicaciones financieras de cada enfoque. Un asesor 

financiero, al personal de muchas instituciones, pueden ayudar a identificar 

recursos y apoyo.

Impacto en su estilo de vida

Etapa I: el cáncer está confinado a la 
próstata.

Etapa II: el cáncer solo está en 
la próstata, pero puede crecer o 
esparcirse.

Etapa III: el cáncer se diseminó a 
áreas cercanas a la próstata y puede 
considerarse localmente avanzado.

Etapa IV: el cáncer se ha diseminado 
más allá de la próstata y se considera 
cáncer de próstata avanzado.

http://powerfulpatients.org/PC

